Peglanje trosi puno elektricne energije, evo kako to izbjeci
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U odnosu na punjenje mobitela, kuhanje kave u elektri¢cnom kuhalu ili koristenje aparata za
brijanje, glacanje troSi puno elektricne energije, vise nego $to mislite.

Uzmite u obzir €injenicu da vam za 70 Salica filter kave ili za koriStenje aparata za brijanje 2000
puta treba jedan kilovatsat struje.

Podaci njemacke organizacije za energetsku ucinkovitost (HEA) ukazuju na to da se radi o
polovini koliCine elektricne energije koju potroSite za pola sata koriStenja parnoga glacala.

Zelite li ustedjeti elektriénu energiju ne koristite tipku za paru, jer vag uredaj koristi ¢ak 90 posto
energije da bi vodu pretvorio u paru.

Dobra je vijest da ucinak pare mozete ostvariti na puno jeftiniji nacin.

Iz HEA-e savjetuju da pokusSate navlaZziti odjevni predmet koji Zelite izgla¢ati uz pomo¢ vode iz
boce s rasprSivacem.

Njemacka modna savjetnica Sonja Grau predlaZze da navlazite tanku pamucnu kuhinjsku krpu i
njome prekrijete odjevni predmet pa ga potom izglaCate.

"Vazno je da je izaberete doista vrlo taknu pamucnu tkaninu", kaze Grau, dodajuci kako upravo
takva tkanina omogucuje toplini iz glacala da dopre do odjece.

Savjetuje i da ne pretjerate s namakanjem krpe koja ne smije biti premokra, ve¢ samo vlazna.

Vrijeme utro$eno na glacanje mozete skratiti ili ga ¢ak potpuno izbjeci objesite li prethodno
pravilno rublje na susilu.

"Imajte na umu da ima puno tkanina i kombinacija materijala koje nije potrebno glacati. Jedino
je vazno odjevni predmet izvaditi iz perilice odmah nakon pranja jer bi se u suprotnom mogao
previSe zguzvati", kaze Grau.

Takoder savjetuje da za vjeSanje odjece koristite glatke gumene vjeSalice koje nece napraviti
udubljenja u tkanini niti rastegnuti odjevni predmet jer Cete ga mozda morati ponovno
glacati. (Hina)
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